
HWS Symptome nach HWS Trauma 

 

Diese Untersuchung wurde von Keidel 1997 durchgeführt. 

 

Nackenschmerzen  100 % 

Nackensteife 98 % 

Kopfschmerzen  87 % 

Vegetative Beschwerden 71 % 

Halsmuskelschmerz 70 % 

Neuroasthenische Beschwerden 60 % 

Kopfschwere 49 % 

Schwindel 39 % 

Armbeschwerden 27 % 

Kreuzschmerz 25 % 

Hörstörung/Tinnitus 21 % 

Handsymptome 20 % 

Sehstörungen  20 % 

Kloßgefühl im Hals 12 % 

Schluckschmerz  7 % 

Rauer Hals 6 % 

Kieferschmerz  4 % 

Mundbodenschmerz  4 % 

 

 

Eine weitere von Radanov 1995 durchgeführte Studie ergab folgende 

Symptome: 

 

Nackenschmerz 92 % 

Kopfschmerz  57 % 

Rasche Ermüdbarkeit  56 % 

Schulterschmerzen 49 % 

Angstgefühl 44 % 

Schlafstörung 39 % 

Rückenschmerzen 38 % 

Lärmempfindlichkeit 29 % 

Konzentrationsschwäche  29 % 

Verschwommenes Sehen 21 % 

Reizbarkeit 21 % 

Lichtempfindlichkeit 20 % 

Schwindel  15 % 
 

 
Quelle: Locher H., Böhni U. Management von Distorsionstraumen der HWS aus 

 manualmedizinischer Sicht: Man. Med SAMM, 47.Jahresversammlung, Interlaken 2006 (Vortrag) 


